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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
III Всероссийской научно-практической конференции

с международным участием
«ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ И СТУДЕНЧЕСКИЙ

СПОРТ ГЛАЗАМИ СТУДЕНТОВ»

Председатель Оргкомитета:
Гильмутдинов А.Х., ректор КНИТУ-КАИ

Заместители председателя:
Маливанов Н.Н., проректор по образовательной деятельности
КНИТУ-КАИ
Юсупов Р.А., зав. кафедрой ФКиС КНИТУ-КАИ

Члены Оргкомитета:
Торшин Владимир Иванович, зав. каф. нормальной физиологии РУДН,
д.б.н., профессор
Бариев М.М., депутат Государственной Думы РФ, вице-президент Рос-
сийского студенческого спортивного союза
Акишин Б.А., доцент каф. ФКиС, почетный член Исполкома РССС
Новаковская А.В., доцент кафедры экономического права КНИТУ-КАИ
Покровская Т.Ю., доцент кафедры ФКиС КНИТУ-КАИ
Галимова Э.В., доцент кафедры ФКиС КНИТУ-КАИ
Титова Е.Б., старший преподаватель кафедры ФКиС КНИТУ КАИ
Максимов В.Д., директор Региональной общественной организации
«Студенческий спортивный клуб КАИ-ЗИЛАНТ»

Ответственные секретари:
Зибрева Е.М. – специалист по УМР каф. ФКиС
Юсупова Л.М. – специалист по УМР каф. ФКиС



3

ПРОГРАММА РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ

30 ноября, четверг
Приезд и размещение участников конференции;
Студенты-участники конференции размещаются в санатории-

профилактории КНИТУ-КАИ по адресу: Казань, ул. Б. Красная, д. 18

1 декабря пятница

7.30 – 8.30

9.00 – 10.00

10.00 – 10.15

10.10 – 11.20

11.20 – 12.00

12.00 – 13.30

Завтрак

Регистрация участников

Торжественное открытие
Всероссийской НПК
с международным участи-
ем «Физическая культура
и студенческий спорт
глазами студентов»
Приветствие участников
конференции

Пленарное заседание Кон-
ференции

Кофе брейк

Секционные заседания

По месту проживания

Фойе конференц-зала 8
учебного здания, по
адресу ул. Четаева,18а

Конференц-зал, 8 учеб-
ного здания, по адресу
ул. Четаева, 18а

Конференц-зал. 8 учеб-
ного здания, по адресу
ул. Четаева, 18а

Фойе конференц-зала 8
учебного здания, по
адресу ул.Четаева,18а

Лекционные аудитории
8 учебного здания по
адресу ул. Четаева, 18а
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13.30 – 14.30

14.30 – 17.00

17.00

Перерыв

Секционные заседания

Свободное время

Лекционные аудитории
8 учебного здания по
адресу ул. Четаева, 18а

2 декабря, суббота

7.30 – 8.30

10.00 – 11.00

11.00 – 12.00

13.00

Завтрак

Круглые столы по актуа-
льным проблемам конфе-
ренции:
№1 «Повышение мотива-
ции студентов к занятиям
физической культурой и
спортом с различными
показателями здоровья в
рамках элективного курса»
№2 «Организация учебно-
го процесса по физической
культуре в вузах с учетом
самостоятельного выбора
программы обучения»

Заключительное пленарное
заседание и принятие
решения конференции

Торжественное заседание
кафедры, посвященное
70-летию со дня основания

По месту проживания

Конференц-зал 8 учеб-
ного здания, по адре-
су ул. Четаева, 18а

Конференц-зал 8 учеб-
ного здания, по адре-
су ул. Четаева,18а

Конференц-зал 8 учеб-
ного здания, по адре-
су ул. Четаева,18а

2 – 3 декабря
Отъезд участников конференции
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Выступление на конференции будут проходить в форме докла-
дов 10-15 минут, окончательный регламент устанавливается на за-
седаниях конференции.

Аудитории, где будут проходить заседания конференции, обес-
печены вычислительной и проекционной техникой.

ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ

Гильмутдинов А.Х., ректор КНИТУ-КАИ, председатель Орга-
низационного комитета конференции

Леонов В.А., министр по делам молодежи и спорту РТ
Бариев М.М., депутат Государственной Думы РФ, вице-прези-

дент РССС

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ

1. Минаев А.В. ВНЕДРЕНИЕ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬ-
ТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБО-
РОНЕ» (ГТО) В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ ВЫСШЕ-
ГО ОБРАЗОВАНИЯ.

2. Уваров В.А., Булавина Т.А. АКТИВНОЕ ФОРМИРОВАНИЕ
ЗНАНИЙ СТУДЕНТОВ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
И СПОРТА.

3. Акишин Б.А., Юсупов Р.А. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРО-
ЦЕССА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ВУЗЕ ПО НОВОМУ
ФЕДЕРАЛЬНОМУ СТАНДАРТУ.
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ
В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ,
РОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ,
ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ
К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ

СЕКЦИЯ  1

Руководитель: Акишин Б.А., доцент кафедры физическая куль-
туры и спорта КНИТУ-КАИ, заслуженный работник физической куль-
туры Татарстана

Секретарь: Галимова Э.В., доцент кафедры физической куль-
туры и спорта КНИТУ-КАИ

1. Савчук А.Н., Бойко В.В., Кишиневский Е.А. ОРГАНИЗАЦИЯ СА-
МОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ В ИНСТИТУТЕ ФИЗИЧЕС-
КОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА.

2. Гавриленко Л.А., Федотова Т.Д. ПРОБЛЕМЫ СТУДЕНЧЕСКОГО
СПОРТА НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ И ЕГО РЕФОРМЫ .

3. Туаев А.А., Каргинов Г.А., Гагиева З.А. РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬ-
ТУРЫ И СПОРТА В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ.

4. Иохвидов В.В., Горбунова Е.Е. СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ КАК ОДИН
ИЗ СПОСОБОВ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИ-
ЯМ СПОРТОМ.

5. Коткова Л.Ю., Евсеева А.Р., Корнев О.А. ИССЛЕДОВАНИЕ ИНТЕ-
РЕСОВ И ПОТРЕБНОСТЕЙ В ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ
И СПОРТОМ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ В СИСТЕМЕ МЕДИЦИНС-
КОГО ОБРАЗОВАНИЯ.

6. Кравченко В.М., Шевелева М.В., Бартновская Л.А. ВЛИЯНИЕ
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА НА ВОСПИТАНИЕ ДУХОВНЫХ
ЦЕННОСТЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ВУЗЕ.

7. Кравченко В.М., Аскерова Р.Д., Бартновская Л.А. ВЛИЯНИЕ
ФИЗИЧЕСК1. ИХ УПРАЖНЕНИЙ НА ВОЛЕВЫЕ КАЧЕСТВА СПОРТ-
СМЕНА.

8. Морозова О.В. Семенова Г.И. СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ
ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОВ ИНСТИТУТА МЧС РФ И ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ
ДЛЯ БУДУЮЩЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
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9. Рощина О.В., Паршина П.Ю. ПРОБЛЕМА ЗАИНТЕРЕСОВАН-
НОСТИ СТУДЕНТОВ УНИВЕРСИТЕТА В ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ
КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ.

10. Сазгетдинов И.Г, Юсупов И.Д. ЛЫЖНЫЙ СПОРТ В СТУДЕН-
ЧЕСКОЙ СРЕДЕ КАК ПУТЬ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИ-
ЯМ СПОРТОМ.

11. Семкина В.И., Ямалетдинова Г.А САМОУПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬ-
НОСТЬЮ В СПОРТЕ.

12. Скиба И.А. ЗНАЧЕНИЕ И ПРИМЕНЕНИЕ ПРОЦЕНТНОГО ПО-
КАЗАТЕЛЯ ПРЕДЕЛЬНОГО МАКСИМУМА В СИЛОВЫХ И СКОРОСТ-
НО-СИЛОВЫХ ДИСЦИПЛИНАХ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА.

13. Горбовой В.А., Демец Ю.А., Склярова И.В. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СО-
ВРЕМЕНННЫХ ФИТНЕСС-ГАДЖЕТОВ В СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКЕ.

14. Филиппов И.К., Покровская Т.Ю. ИССЛЕДОВАНИЕ МОТИВА-
ЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ.

15. Чапкович Ж.А. ИССЛЕДОВАНИЕ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ
К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ.

16. Юшкевич С.А., Попованова Н.А., Дюков В.Б. МОТИВАЦИЯ СТУ-
ДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В ВУЗЕ.

17. Орлов А.И., Колесникова О.Б. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ
И УПРАВЛЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫМ ПРОЦЕССОМ ЮНЫХ
СПОРТСМЕНОВ С УЧЁТОМ ПРИНЦИПА СИСТЕМНОСТИ.

18. Егорычева Э.В., Егорычев А.О. ИЗУЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ
ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ, ИМЕЮЩИХ ОГРАНИЧЕ-
НИЯ ПО СОСТОЯНИЮ ЗДОРОВЬЯ.

19. Кунышева С.Д. УГЛУБЛЕНИЕ ПОНИМАНИЯ ПЛАНИРОВАНИЯ
ТРЕНИРОВОЧНОГО ЗАНЯТИЯ И ЕГО ОРГАНИЗАЦИИ: ПОСТРОЕНИЕ
ОТДЕЛЬНОГО ТРЕНИРОВОЧНОГО ЗАНЯТИЯ В ВОЛЕЙБОЛЕ, ИСХО-
ДЯ ИЗ ЗАПРОГРАММИРОВАННЫХ ЦЕЛЕЙ.

20. Сигида В.П., Ерунцова Е.С. ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЛЁТ-
НОГО СОСТАВА.

21. Гогулина В.Е., Титова Е.Б. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, ПУТИ ПО-
ВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ .

22. Безаева М.И., Галимова Э.В. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ
В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ.

23. Шарапова А.Г., Корнилова Ю.А. ПУТИ ПРИОБЩЕНИЯ СТУДЕН-
ТОВ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ.
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24. Блохин С.А., Бареева Д.Р., Сосунова А.И. САМОМОТИВАЦИЯ
СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ ЧЕРЕЗ ДОСТИЖЕНИЕ ИДЕАЛОВ.

25. Блохин С.А., Бареева Д.Р., Сосунова А.И. ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕС-
КОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ФОРМИРОВАНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НЫХ НАВЫКОВ СТУДЕНТОВ.

26. Блохин С.А., Бареева Д.Р., Сосунова А.И. ПРИОБЩЕНИЕ СТУ-
ДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В ВУЗЕ.

27. Блохин С.А., Нечаев А.И. ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ В ФИЗИЧЕС-
КОЙ КУЛЬТУРЕ.

28. Блохин С.А., Нечаев А.И. ПОНЯТИЕ ЗДОРОВЬЯ В ЖИЗНИ СТУ-
ДЕНТА.

29. Жихарев Д.А. САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ –
ПУТЬ К САМОРАЗВИТИЮ.

30. Красулина Н.А, Бережнова З.З., Шаймухаметов Р.А. ОБЕСПЕЧЕ-
НИЕ ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В ПРОЦЕССЕ ПОЛУЧЕ-
НИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.

31. Байзакова Н.О., Камысбаева Д.К., Дилмаханбетов Е.К. МЕТОДИ-
КА ВОСПИТАНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ У СТУДЕНТОВ - ВОЛЕЙ-
БОЛИСТОВ В КАЗАХСКОМ НАЦИОНАЛЬНОМ УНИВЕРСИТЕТЕ ИМЕ-
НИ АЛЬ-ФАРАБИ.

32. Митриченко Р.Х. ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ СТУ-
ДЕНТОВ ВУЗА .

33. Габбасова А.Р., Кузнецова Г.П. ВИДЫ СПОРТИВНОЙ ПОДГО-
ТОВКИ И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬ-
ТУРЕ В ВУЗЕ.

34. Мубаракзянова Д.Д., Фролова Р.Ю. Галяутдинов Р.Р. ФИЗИЧЕС-
КАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ, РОЛЬ САМОСТО-
ЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ, ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯ-
ТИЯМ СПОРТОМ.

35. Набока А.М., Королев Г.Н. ПРИВЛЕЧЕНИЕ МОЛОДЕЖИ К ЗА-
НЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ В РЕСПУБЛИКЕ
ТАТАРСТАН.

36. Лихачев М.Л., Королев Г.Н. ПРИМЕНЕНИЕ ФИТНЕСС-ТРЕКЕ-
РОВ ПРИ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖ-
НЕНИЯМИ И СПОРТОМ.

37. Белов Д.А., Королев Г.Н. ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДИК СОВЕРШЕН-
СТВОВАНИЯ ШТРАФНЫХ БРОСКОВ В БАСКЕТБОЛЕ.
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38. Заболотний А.Г., Цеева Н.А., Ушхо Ю.Д., Тхакумачева Ю.Б.
СПОРТИВНО-НАПРАВЛЕННОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В ОБРА-
ЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ ВУЗА.

39. Цеева Н.А., Заболотний А.Г., Чувакин А.Л., Тутаришев А.К. ФОР-
МИРОВАНИЕ МОТИВАЦИОННО - ЦЕННОСТНОГО КОМПОНЕНТА
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ
МЕДИЦИНСКИХ ГРУПП.

40. Цеева Н.А., Заболотний А.Г., Золотцева Е.В., Ельников О.О.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА КАК ФАКТОР ФОРМИРОВАНИЯ БАЗО-
ВОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ
ГРУППАХ.

41. Чунтыжева З.И., Козлов И.С., Чувакин А.Л., Тутаришев А.К. ФОР-
МИРОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ И ЗДОРОВОГО
ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ ВУЗА.

42. Павлютина Л.Ю., Седельникова Т.А., Рудковский Г.Ю. СТРЕТ-
ЧИНГ – ОДИН ИЗ ПУТЕЙ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ
К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ВУЗЕ.

43. Рахимов А.А., Салмова А.И. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖ-
ДЕНИЕ СПОРТСМЕНОВ В БИЛЬЯРДНОМ СПОРТЕ.

44. Хабаров Д.А. ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ВЛИЯНИЯ СПОРТА
НА ЛИЧНОСТЬ.

45. Тягунова Ю.В., Рогалева Л.Н. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ КОМ-
ПЕТЕНТНОСТНО ОРИЕНТИРОВАННОЙ ПОДГОТОВКИ ЛЕГКОАТЛЕ-
ТОВ-СТАЙЕРОВ К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ.

46. Гаптуллин М.Р., Галяутдинов Р.Р. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
И СПОРТ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ, РОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗА-
НЯТИЙ, ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТА.

47. Скворцова С.О. АНАЛИЗ АНКЕТИРОВАНИЯ СТУДЕНТОВ –
ПЕРВОКУРСНИКОВ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ПЛАВАНИЕМ НА ЭЛЕКТИВНЫХ
КУРСАХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ .

48. Салахутдинов А.Н., Раузетдинова Г.А. ПЕРВЫЕ ШАГИ К РЕШЕ-
НИЮ ПРОБЛЕМ СОБСТВЕННОГО ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ.

49. Картапов А.И., Покровская Т.Ю. САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯ-
ТИЯ СТУДЕНТОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ НА СОВРЕМЕННОМ
ЭТАПЕ РАЗВИТИЯ ОБЩЕСТВА.

50. Валиуллин Г.С., Раузетдинова Г.А. СОВРЕМЕННЫЕ МОТИВА-
ЦИИ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ХОККЕЕМ.



10

51. Ворожейкина А.А., Крылов Е.П. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
И СПОРТ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ, РОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗА-
НЯТИЙ, ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ
СПОРТОМ.

52. Хайруллина С.З., Кузнецова Г.П. ПРЕИМУЩЕСТВА ЗАНЯТИЯ
ФИТНЕСОМ.

53. Шматько С.В. ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ СЦЕНИЧЕСКИХ
ПРАКТИК (НА ПРИМЕРЕ ПОСТАНОВОЧНЫХ ПОЕДИНКОВ АРТ-ФЕХ-
ТОВАНИЯ).

54. Щеглова А.А., Салмова А.И. ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ЖЕН-
СКОГО БИЛЬЯРДА В ВУЗЕ.

55. Янчий К.В., Хасанзянов И.И., Зайцев В.А. МОТИВАЦИЯ СТУДЕН-
ТОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ.

56. Лощакова Ю.А. СИСТЕМА ДИСТАНЦИОННОГО КОНТРОЛЯ
ЗНАНИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА».

57. Феоктистова Е.В., Бухвалова С.Ю., Лободенко Т.В. НАУЧНЫЙ
ПОДХОД К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ, МОТИВАЦИЯ И
ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ.

58. Ефимова М.В, Королев Г.Н. ОСОБЕННОСТИ ПОСТРОЕНИЯ ТРЕ-
НИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА СО СБОРНОЙ КОМАНДОЙ ПО БАСКЕТ-
БОЛУ В КНИТУ-КАИ.

59. Ибрагимов А.М., Королёв Г.Н. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СТАНОВЛЕНИИ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА.

60. Киреев Н.А., Феоктистова Е.В., Бухвалова С.Ю. ПОДГОТОВКА
МЕСТ ЗАНЯТИЙ, ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ЗАНИМАЮЩИХ-
СЯ ЛЫЖНЫМИ ГОНКАМИ.

61. Рокитянская И.О., Нагматуллина Л.К. РОЛЬ СЕМЬИ В ФОРМИ-
РОВАНИИ МОТИВАЦИИ МОЛОДЕЖИ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ
КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ.

62. Бахтина Т.Н., Киносто М.С., Васильев А.О. ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГО-
ТОВЛЕННОСТЬ СТУДЕНТОВ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОГО ГОСУДАР-
СТВЕННОГО ЛЕСОТЕХНИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА им. С.М. КИРОВА.

63. Галеев И.Ш., Минигалеева А.З., Усманова Е.А. Ибятов К.И.
ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ И НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ВОСПИТА-
ТЕЛЬНОГО ПОТЕНЦИАЛА ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬ-
НОСТИ СТУДЕНТОВ.
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ИННОВАЦИИ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ
ПО ДИСЦИПЛИНЕ
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
И ПОИСК НОВЫХ ФОРМ И ПУТЕЙ
ПРИВЛЕЧЕНИЯ МОЛОДЕЖИ
К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ
И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ

СЕКЦИЯ  2

Руководители: Гилев Г.А., профессор Московского педагоги-
ческого государственного университета, Заслуженный работник фи-
зической культуры России;

Королев Г.Н., доцент кафедры физической культуры и спорта
КНИТУ-КАИ

Секретарь: Козлова А.В., доцент кафедры физической культу-
ры и спорта КНИТУ-КАИ

1. Багдасарян С.А. Негуч А.К. ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГО-
ТОВКА БОРЦОВ В СПОРТИВНОЙ БОРЬБЕ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ
ПОДГОТОВКИ.

2. Бочкарева А.В., Шагбанова Ю.Б. ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ
СТУДЕНТОВ ВЫСШЕГО УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ К СТУДЕНЧЕСКО-
МУ МАССОВОМУ СПОРТУ.

3. Егоров А.В. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ
И СПОРТОМ НА УСПЕВАЕМОСТЬ СТУДЕНТОВ НОВОСИБИРСКОГО
ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА ЭКОНОМИКИ И УПРАВЛЕ-
НИЯ.

4. Иккес Д.В., Семенова Г.И. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТРЕНИРОВОЧ-
НЫЕ ПРОГРАММЫ КАК СРЕДСТВО ПОДГОТОВКИ ЛЮДЕЙ В ЗРЕЛОМ
ВОЗРАСТЕ К СДАЧЕ НОРМ ГТО.

5. Коршунова О.С. ФОРМИРОВАНИЕ ЗНАНИЕВО-ИНФОРМАЦИ-
ОННОЙ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ В СИ-
СТЕМЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.

6. Афанасьев В.Г., Мальцев В.Н. СИСТЕМА КОМПЛЕКТОВАНИЯ
УЧЕБНЫХ ГРУПП В ВУЗЕ ПО ТИПАМ ВЫСШЕЙ НЕРВНОЙ ДЕЯТЕЛЬ-
НОСТИ.
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7. Пьянзина Н.Н., Шнайдер М.Г. ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОФИЗИ-
ЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
КАК ПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В РАЗВИТИИ ФИЗИЧЕСКОГО
ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ УЧРЕЖДЕНИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ.

8. Тюкалов А.Ю., Семенова Г.И. МЕТОДИКА ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ДЛЯ СОТРУДНИКОВ
УПРАВЛЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ УРАЛЬСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО УНИ-
ВЕРСИТЕТА.

9. Шмер В.В. ИННОВАЦИОННЫЙ ПРОЕКТ ФИЗИЧЕСКОГО ВОС-
ПИТАНИЯ В ЭКОНОМИЧЕСКОМ ВУЗЕ.

10. Григорьев П.А., Семёнова Г.И. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕСТАНДАР-
ТНОГО ПОДХОДА К ТРЕНИРОВКАМ В ФИТНЕС-КЛУБАХ С ИСПОЛЬ-
ЗОВАНИЕМ RIP TRAINING.

11. Кусюмов Н.К., Галимова Э.В., Акишин Б.А. РЕАЛИЗАЦИЯ ИН-
ДИВИДУАЛЬНОГО ВЫБОРА ВИДА СПОРТА В ЭЛЕКТИВНОМ КУРСЕ
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ» В КНИТУ-КАИ.

12. Сырова И.Н., Двоеносов В.Г. ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО
СОСТОЯНИЯ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ
КАК СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИ-
ЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ.

13. Гергокова Ф.А., Хубиев Х.А. ЖЕНСКИЙ МИНИ-ФУТБОЛ В КА-
РАЧАЕВО-ЧЕРКЕССКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ УНИВЕРСИТЕТЕ ИМ.
У.Д.АЛИЕВА.

14. Заболотний А.Г., Цеева Н.А., Чунтыжева З.И., Тхакумачева Ю.Б.
ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ СИСТЕМЫ СПОРТИВНО-НАПРАВЛЕННОГО
ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В ФИЗКУЛЬТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НОЙ СРЕДЕ ВУЗА.

15. Заболотний А.Г., Цеева Н.А., Золотцева Е.В., Мирза М.Ю. КОМ-
ПОНЕНТЫ СИСТЕМЫ СПОРТИВНО-НАПРАВЛЕННОГО ФИЗИЧЕСКО-
ГО ВОСПИТАНИЯ.

16. Быков В.И., Головина В.А. СТУДЕНЧЕСКИЙ КИБЕРСПОРТ.
17. Дунаев М.К., Элипханов С.Б. СПОРТИВНО-ОРИЕНТИРОВАН-

НЫЙ ПОДХОД К ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ В ОБЩЕОБРАЗОВА-
ТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ (НА ПРИМЕРЕ ЗАНЯТИЙ ВОЛЬНОЙ БОРЬ-
БОЙ).

18. Гогулина В.Е., Титова Е.Б. ПУТИ ПРИВЛЕЧЕНИЯ МОЛОДЕЖИ
К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ.
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СПОРТИВНЫЕ КЛУБЫ
И СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
КАК БАЗА ОРГАНИЗАЦИИ
САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ
СПОРТОМ В ВУЗАХ

СЕКЦИЯ  3

Руководители: Харисов Э.Р., председатель МФСО «Буревест-
ник» Татарстана;

Максимов В.Д., директор спортивного студенческого клуба
КНИТУ-КАИ

Секретарь: Раузетдинова Г.А., старший преподаватель кафед-
ры физической культуры и спорта КНИТУ-КАИ

1. Даниев А.А. СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ КАК
ОДНА ИЗ ФОРМ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ.

2. Цуркан О.В., Цуркан М.Г. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ТРУД-
НОСТЕЙ У НЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ИГРОКОВ В СТУДЕНЧЕСКОМ
ФУТБОЛЕ.

3. Чотчаева Е.С., Чотчаев Т.М. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИ-
РОВОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ГОРНО-СПОРТИВНОМ КЛУБЕ «АРХЫЗ».

4. Щербакова М.А., Борисов П.С. СПОРТИВНО-МАССОВЫЕ МЕ-
РОПРИЯТИЯ ССК «AQUILAS» КАК СРЕДСТВО ПРИОБЩЕНИЯ СТУ-
ДЕНТОВ К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬ-
ТУРОЙ И СПОРТОМ.

5. Юсупов Ш.Р., Червякова С.В. НЕОБХОДИМОСТЬ ФУНКЦИОНИ-
РОВАНИЯ СПОРТИВНЫХ КЛУБОВ В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕ-
НИЯХ.

6. Блохин С.А. Нечаев А.И. СПОРТИВНЫЕ КЛУБЫ И СТУДЕНЧЕС-
КИЙ СПОРТ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ КАК БАЗА ОРГА-
НИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ В ВУЗАХ.

7. Попов А.С., Юсупов Р.А. ИСТОРИЯ, ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИ-
ВЫ РАЗВИТИЯ БЕЙСБОЛА В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН.

8. Салмова А.И., Парфенова Л.А. ОРГАНИЗАЦИЯ ТРЕНИРОВОЧ-
НОГО ПРОЦЕССА ПО БИЛЬЯРДНОМУ СПОРТУ В КНИТУ-КАИ.

9. Юсупов Р.А., Максимов В.Д. АССК И МАССОВЫЙ СТУДЕНЧЕС-
КИЙ СПОРТ: ПРОБЛЕМЫ И ОСНОВНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ.
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ОРГАНИЗАЦИЯ ВНЕДРЕНИЯ
ВФСК ГТО В ВУЗАХ:
ОСОБЕННОСТИ И ПРОБЛЕМЫ

СЕКЦИЯ  4

Руководители: Буянов В.Н., заведующий кафедрой, профессор
Ульяновского государственного технического университета;

Титова Е.Б., старший преподаватель кафедры физической куль-
туры и спорта КНИТУ-КАИ

Секретарь: Кузнецова Г.П., доцент кафедры физической куль-
туры и спорта

1. Баталова Е.А., Семёнова Г.И. СРАВНЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
СДАЧИ НОРМ ГТО В УРАЛЬСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ УНИВЕРСИТЕТЕ
ЗА 2 ГОДА.

2. Коротков В.Г., Малянова Е.Ю. ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕН-
НОСТЬ БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ В СРАВНЕНИИ С ВФСК ГТО.

3. Матвеева Н.А., Васильева Н.В. HОPМЫ ГTО ГЛAЗAМИ
CTУДЕHTОB.

4. Рубис Л.Г., Тарасеня Т.Ю. ФОРМЫ ПРИЕМА НОРМ ГТО ПО ТУ-
РИЗМУ.

5. Тихонов В.Ф. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УПРАВЛЯЮЩЕГО ВОЗДЕЙ-
СТВИЯ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ ТЕХНИКЕ ПРЫЖКА В ДЛИНУ
С МЕСТА.

6. Трусова Л.А., Баченина Е.А., Хачатурян А.Ю. ОСОБЕННОСТИ
ВНЕДРЕНИЯ КОМПЛЕКСА ГТО В ВУЗЕ.

7. Бобков В.В., Новикова В.А., Поздняков В.Е. ОПТИМИЗАЦИЯ СО-
СТАВА ИСПЫТАНИЙ КОМПЛЕКСА ГТО ДЛЯ СТУДЕНТОВ.

8. Заболотний А.Г., Цеева Н.А., Ельникова О.О., Чувакин А.Л.
ВЫПОЛНЕНИЕ НОРМАТИВНЫХ ТРЕБОВАНИЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГТО» В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕ-
НИЯХ (ДЕВУШКИ).

9. Заболотний А.Г., Цеева Н.А., Мирза М.Ю, Ельникова О.О.
ВЫПОЛНЕНИЕ НОРМАТИВНЫХ ТРЕБОВАНИЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА «ГТО» В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕ-
НИЯХ (ЮНОШИ).

10. Буянов В.Н., Сидорова И.А. НОВЫЙ КОМПЛЕКС ГТО НА СО-
ВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ.
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11. Бикбов Р.Р. Привалихина Д.Я. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ
ВНЕДРЕНИЯ ВФСК ГТО В ВУЗАХ.

12. Гильмутдинов Т.С., Гильмутдинов Р.Т., Любушкин Н.В. ОРГАНИ-
ЗАЦИЯ ТРЕХЭТАПНОЙ МЕТОДИКИ ПОДГОТОВКИ К ВЫПОЛНЕНИЮ
НОРМ ВФСК ГТО В ПЕРИОД ПРОХОЖДЕНИЯ КУРСА ФИЗВОСПИТА-
НИЯ В ВУЗЕ.

13. Воронин Д.И., Мусин О.А., Сергеева Т.С. ВНЕДРЕНИЕ ВФСК ГТО
В ВУЗЕ В УСЛОВИЯХ СТУДЕНЧЕСКОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ.

14. Курова Н.В., Тихомиров Ю.И. АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ УРОВ-
НЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ СПбГЛТУ.

15. Вишневский В.И., Щербакова В.Л. ИГРОВАЯ РАЦИОНАЛИЗА-
ЦИЯ КОМПЛЕКСА ГТО В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ.

16. Ендубаев А.Р., Ендубаев Я.А. ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ КАК ОДИН ИЗ
ОСНОВНЫХ ВИДОВ СПОРТА ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ВНЕДРЕНИЯ ВФСК
«ГТО» СРЕДИ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ.

17. Гильмутдинов Т.С., Уваров В.А., Козлов В.А. ОРГАНИЗАЦИОН-
НО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ВНЕДРЕНИЯ ВФСК ГТО В СУБЪЕК-
ТАХ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (НА ПРИМЕРЕ РЕСПУБЛИКИ
МАРИЙ ЭЛ).

18. Макейчев А.В., Шакирова А.Р. ОРГАНИЗАЦИЯ ВНЕДРЕНИЯ
ВФСК ГТО В ВУЗАХ: ОСОБЕННОСТИ И ПРОБЛЕМЫ.

19. Носик О.В., Ушаков С.А. ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ВОЗ-
МОЖНОСТИ ПОДГОТОВКИ И ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМ ВСК ГТО В РАМ-
КАХ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА.

Руководители: Юсупов Р.А., заведующий кафедрой физичес-
кой культуры и спорта КНИТУ-КАИ, профессор, заслуженный ра-
ботник физической культуры России;

Юсупов Ш.Р., доцент кафедры физической культуры и спорта
КНИТУ-КАИ

Секретарь: Колесникова Г.М., тренер-преподаватель кафедры
физической культуры и спорта

МЕНЕДЖМЕНТ В ОРГАНИЗАЦИИ
СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА
И ВОЛОНТЕРСКОЕ ДВИЖЕНИЕ

СЕКЦИЯ  5



16

1. Соколов Н.Г., Ширшова Т.А., Соколовская О.Л. РОЛЬ СОЦИАЛЬ-
НО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ ОТНОШЕНИЙ В РАЗВИТИИ СТУДЕНЧЕСКО-
ГО СПОРТА.

2. Крылов Е.П., Ворожейкина А.А. РОЛЬ МЕНЕДЖМЕНТА В РАЗ-
ВИТИИ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА.

3. Яшкина Е.М. НЕОБХОДИМОСТЬ СТУДЕНЧЕСКОГО ВОЛОНТЁР-
СТВА В РАМКАХ ВУЗА.

4. Юсупов Р.А., Юсупова Е.П. ДИВЕРСИФИКАЦИЯ КАК СРЕДСТВО
ЭФФЕКТИВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ И ЭКСПЛУАТАЦИИ СОВРЕМЕН-
НЫХ УНИВЕРСИТЕТСКИХ СПОРТИВНЫХ КОМПЛЕКСОВ.

АДАПТАЦИЯ И ЗДОРОВЬЕ
СТУДЕНТОВ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ
ТЕХНОЛОГИИ,
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ
И МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ
ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
И СПОРТА

СЕКЦИЯ  6

Руководители: Торшин В.И. профессор, д.б.н., зав. кафедрой
Нормальной физиологии РУДН;

Покровская Т.Ю., доцент кафедры физической культуры
и спорта КНИТУ-КАИ

Секретарь: Сарвартдинова Р.Г., старший преподаватель кафед-
ры ФКиС КНИТУ-КАИ

1. Бугаевский К.А. ОСОБЕННОСТИ ГЕНДЕРНОЙ ИДЕНТИФИКА-
ЦИИ ТИПА ЛИЧНОСТИ И ПОЛОВОГО ДИМОРФИЗМА У ГАНДБОЛИ-
СТОК.

2. Гилев Г.А., Гончаренко Г.Ю., Гвоздева К.И., Александрова Г.А. ПО-
ВЫШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ БАСКЕТБОЛИСТОВ.

3. Дмитриева И.С. ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ СТАБИЛЬНОСТЬЮ
И УРОВНЕМ ПРОИЗВОЛЬНОЙ САМОРЕГУЛЯЦИИ И САМООЦЕНКИ
У СПОРТСМЕНОВ-ЧЕРЛИДЕРОВ.



17

4. Драпченко В.А., Федотова Т.Д. СТРЕТЧИНГ В БОРЬБЕ С ОЖИ-
РЕНИЕМ ДЕТЕЙ ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА.

5. Егорова Н.В., Егорова Н.Л. ОСОБЕННОСТИ ТОЛЕРАНТНОСТИ
У СТУДЕНТОК КГУ ЗАНИМАЮЩИХСЯ И НЕ ЗАНИМАЮЩИХСЯ
СПОРТОМ.

6. Дубровин В.А., Стасева Е.В. МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ
ПОДХОД В ИСПОЛЬЗОВАНИИ ИННОВАЦИОННЫХ ФИТНЕС-ТЕХНО-
ЛОГИЙ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ШКОЛЬНИКОВ В УС-
ЛОВИЯХ КРАЙНЕГО СЕВЕРА.

7. Емельянова Ю.А., Трофимова Е.И., Попованова Н.А. ФИЗИЧЕС-
КАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА.

8. Жилина О.А., Лебедихина Т.М. ВЛИЯНИЕ ФИЗКУЛЬТУРНОЙ ПА-
УЗЫ И САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕ-
НИЯМИ НА ПРОЦЕСС АДАПТАЦИИ ПЕРВОКУРСНИКОВ В ВУЗЕ.

9. Колесникова О.Б., Орлов А.И. ОСОБЕННОСТИ ФИЗИОЛОГИЧЕС-
КОГО СОСТОЯНИЯ ОРГАНИЗМА СТУДЕНТОВ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ РЕ-
ЖИМАХ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ.

10. Костина Е.А. ПРЕДСТАРТОВОЕ СОСТОЯНИЕ СПОРТСМЕНА.
11. Казакова М.В., Кузнецова Г.П. ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕКТРОМИОГ-

РАФИИ В СПОРТЕ С ЦЕЛЬЮ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕ-
НИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА.

12. Плаксина Н.В., Смирнова Е.В., Акулова Т.Н. ЗАВИСИМОСТЬ
ОТ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ КАК ВЕКТОР ДЕЗАДАПТАЦИИ
СТУДЕНТОВ НА ЭТАПЕ ОБУЧЕНИЯ В ВУЗЕ.

13. Стрелкова К.Д., Покровская Т.Ю., Сарвартдинова Р.Г. ВЛИЯНИЕ
ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ НА ПСИХОЛОГИ-
ЧЕСКОЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТА.

14. Терушкин Р.А., Черняева Я.Ю. ОЦЕНКА ЗРИТЕЛЬНО-МОТОР-
НОЙ РЕАКЦИИ В ПРОГНОЗЕ ПСИХОВЕГЕТАТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
СТУДЕНТОК.

15. Хасанов А.Р., Алимова Л.Ф. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ТОЛЕРАНТНОСТИ
К ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКЕ.

16. Худяков С.В., Федотова Т.Д. ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА И МАС-
САЖ В БОРЬБЕ С ОЖИРЕНИЕМ У ДЕТЕЙ.

17. Васильева Е.А. ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДО-
РОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СО СТУДЕНТАМИ НА ГЕОЛОГИЧЕСКОЙ
ПРАКТИКЕ.



18

18. Куликова Е.Ю., Кубеков Э.А. ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БЕГ КАК
ОДНО ИЗ СРЕДСТВ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ.

19. Валиуллин Ш.Р., Галяутдинов Р.Р. ВЛИЯНИЕ СПОРТА НА
ДУХОВНОЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТОВ.

20. Тхакумачева Ю.Б., Ушхо Ю.Д., Козлов И.С., Золотцева Е.В., Тута-
ришев А.К. СРЕДСТВА ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУ-
РЫ В ПОСТРОДОВОЙ ПСИХОФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ЖЕН-
ЩИН.

21. Цеева Н.А., Заболотний А.Г., Тхакумачева Ю.Б., Козлов И.И. ФОР-
МИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛО-
ДЕЖИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ ВУЗА.

22. Заболотний А.Г., Цеева Н.А., Мирза М.Ю., Чунтыжева З.И. ФИЗ-
КУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СТУДЕНЧЕСКИХ
ОБЪЕДИНЕНИЙ В ФИЗКУЛЬТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ ВУЗА.

23. Павлютина Л.Ю., Мальцева М.А., Закирова Д.Д. К ВОПРОСУ
О КЛАССИФИКАЦИИ ВИДОВ СТРЕТЧИНГА ДЛЯ СТУДЕНТОВ ВУЗА
В РАМКАХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ.

24. Зубов А.А. АНАЛИЗ ОПТИКО-ЭЛЕКТРОННЫХ СИСТЕМ ИЗМЕ-
РЕНИЯ ПАРАМЕТРОВ ДВИЖЕНИЯ.

25. Лифанов А.Д., Гейко Г.Д., Хайруллин А.Г. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОЗДО-
РОВИТЕЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬ-
ТУРОЙ В ВУЗЕ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СРЕДСТВ МОБИЛЬНОГО ОБУ-
ЧЕНИЯ.

26. Черноглазов П.А., Козлова А.В. ЗНАЧЕНИЕ УПРАЖНЕНИЙ НА
РЕЛАКСАЦИЮ В ПРОФИЛАКТИКЕ НЕРВНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОГО
НАПРЯЖЕНИЯ У СТУДЕНТОВ.

27. Николаев В.Т. САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ДВИГАТЕЛЬНЫЕ
НАГРУЗКИ У СТУДЕНТОК В УСЛОВИЯХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯ-
ТЕЛЬНОСТИ.

28. Николаев В.Т. ДВИГАТЕЛЬНЫЕ НАГРУЗКИ ОЗДОРОВИТЕЛЬ-
НОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ НА ОСНОВЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ТЕЛОСЛОЖЕ-
НИЯ СТУДЕНТОК.

29. Блохин С.А., Бареева Д.Р., Сосунова А.И. АДАПТАЦИЯ ОРГАНИЗ-
МА СТУДЕНТА К НАГРУЗКАМ.

30. Будыка Е.В., Ковалев Н.К., Ваньков А.А., Иванова Н.Н., Шапова-
лова Н.П. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РАЗЛИЧИЯ ТАКТИЛЬНОЙ ЧУВСТВИ-
ТЕЛЬНОСТИ У СТУДЕНТОВ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В ПЛАВА-
НИИ.



19

31. Пермяков И.А., Тушин В.А. НЕКОТОРЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕ-
ДОВАНИЯ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ И ПСИХОЛО-
ГИЧЕСКОГО СТАТУСА ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ
В СЕКЦИИ УНИВЕРСАЛЬНОГО БОЯ Г.ПОДОЛЬСКА.

32. Щербинин М.Ю., Щербинина В.Д. СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА
ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ СТУДЕНТОВ 1-3 КУРСОВ ВУЗА
НЕФИЗКУЛЬТУРНОГО ПРОФИЛЯ.

33. Ставкина Е.А., Акулов А.А. БИЛЬЯРД КАК ВИД СПОРТА, ПОД-
ХОДЯЩИЙ МОЛОДЫМ ЛЮДЯМ С ЛЮБОЙ ГРУППОЙ ЗДОРОВЬЯ.

1. Алимова А.Ж., Костюнина А.А., Левина Д.С., Новаковская А.В. ПРО-
БЛЕМЫ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ СПОРТСМЕ-
НАМИ ЗАПРЕЩЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ.

2.  Григорьев Р.В., Новаковская А.В. СТАНДАРТИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕС-
КОЙ ПОДГОТОВКИ КАК СПОСОБ ОПТИМИЗАЦИИ СТУДЕНЧЕСКО-
ГО СПОРТА.

3.  Гузаерова Э.Р., Зиганшина Р.Р. ПРОБЛЕМА ОРГАНИЗАЦИИ
СПОРТА СТУДЕНТОВ-ИНВАЛИДОВ.

4.  Маслявиева Г.И., Сулайманова З.Ф., Новаковская А.В. ПРОБЛЕМА
ДОПИНГА В РОССИИ И ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАНАХ .

5.  Селивановская Ю.И., Гасевская К.А. ВОПРОСЫ ПРАВОВОГО РЕ-
ГУЛИРОВАНИЯ ОХРАНЫ ТОВАРНОГО ЗНАКА НА СПОРТИВНЫЕ ТО-
ВАРЫ.

6.  Селивановская Ю.И., Миленькая К.Д. ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ
СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ.

ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ
ОРГАНИЗАЦИИ СТУДЕНЧЕСКОГО
СПОРТА

СЕКЦИЯ  7

Руководитель:  Новаковская А.В., доцент кафедры экономичес-
кого права, к.э.н.

Секретарь: Сахибуллин Р.Н. старший преподаватель кафедры
экономического права КНИТУ-КАИ



20

7.  Селивановская Ю.И., Шакирова Р.Р. ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВА-
НИЕ ДОГОВОРА АРЕНДЫ АВТОМОБИЛЯ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ.

8.  Селивановская Ю.И., Чернышова Э.Г. УГОЛОВНАЯ ОТВЕТ-
СТВЕННОСТЬ ЗА ПОСРЕДНИЧЕСТВО В ОКАЗАНИИ ПРОТИВОПРАВ-
НОГО ВЛИЯНИЯ НА РЕЗУЛЬТАТ ОФИЦИАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО
СОРЕВНОВАНИЯ.

9.  Селивановская Ю.И., Янбердина Ю.А. ПРОБЛЕМЫ ПРАВОВОГО
РЕГУЛИРОВАНИЯ БОРЬБЫ С ПРИМЕНЕНИЕМ ДОПИНГА В СПОРТЕ
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ.



21

Д Л Я  З А М Е Т О К



22

Д Л Я  З А М Е Т О К



23

Д Л Я  З А М Е Т О К



24

Издательство КНИТУ-КАИ

420111, Казань, К. Маркса, 10

Подписано в печать 28.11.17.
Формат 60х84 1/16. Бумага офсетная. Печать цифровая.

Усл. печ. л. 0,23. Тираж 60 экз. Заказ Б 82.

Ответственный за выпуск В.Н. Милёхин
Компьютерная верстка – Н.Н. Семёнова

ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ
И СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ

ГЛАЗАМИ СТУДЕНТОВ

III ВСЕРОССИЙСКАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

Казань, 1 – 2 декабря 2017 г.

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ




